Porrtalolio de Servicios



;Quiénes Somos?

Somos un grupo de Especialistas en Enfermeria con gran experiencia en
Capacitacion, Actualizacién y Entrenamiento en temas relacionados con el Cuidado
delaSalud dirigido a profesionales, técnicosy comunidad en general.

Mision
La Asociacion Colombiana para la Formacion Integral en Salud AFORSALUD. Es una

corporacion que se dedica a la formacién en el drea de la Salud aportando a la
Difusion y Construccién del conocimiento del Pais.

Vision
Para el ano 2020 ser conocidos en todo el territorio nacional como una empresa lider

en la Formacion en Salud que se haga notar por la excelente calidad académicay por
elimportante compromiso que tenemos con nuestros clientes.



Actualizacion]dellnyectologia
porlViallntramuscular,

Contenidos

* Precauciones Universales ¢ Bioseguridad y Uso de Elementos de Proteccién Personal ¢

* Manejo de Residuos * Normatividad y Marco Legal Vigente ¢ Consentimiento Informado
ventajas y desventajas de la Via Intramuscular ¢ Complicaciones derivadas de la Mala Técnica ¢
Prdctica de Via Intramuscular. ¢ Duracién: 6 Horas

Dirigido a:
Técnicos en Salud, regentes en Farmacia, Auxiliares de farmacia, Propietarios y Personas de la
Comunidad interesadas en latematica.

Objetivo:

Brindar a los participantes un espacio de capacitaciéon teérico-practica en laadministracion de
medicamentos por via intramuscular con el fin de prevenir eventos adversos
y complicaciones derivadas de la mala técnicay falta de conocimiento.

MEtOdOIOQ Qs Teorico- Practico.

Certificacion

La entrega de los certificados de participacion se realizara al dia siguiente de la capacitacion y
se entregaran de formadirecta alaentidad contratante.

Sila entidad contratante requiere la certificacion el mismo dia de la capacitacion debera enviar

con 5 (cinco) dias de anticipacion el listado de los participantes con copia legible de los
documentos deidentidad.

NiumerodePa rticipa Ntes: cadagruposerade maximo 25 participantes.



ActualizacionlenlVacunacion)
ellnmunobiologicos

Contenidos

* Precauciones Universales * Bioseguridad y Uso de Elementos de Proteccion Personal

* Manejo de Residuos * Normatividad y Marco Legal Vigente * Conceptos Bdsicos de
Inmunologia * Esquema Nacional de Vacunacién ¢ Tipos de Inmunobiolégicos * Enfermedades
Inmunoprevenibles ¢ Vias de Administracion ¢ Eventos supuestamente atribuidos a la Vacunacion o
Inmunizacién, (ESAVI) ¢ Cadena de Frio * Oportunidades Perdidas en Vacunacién ¢ Duracién: 40 Horas

Dirigido a:

Profesionales y técnicos en Enfermeria.

Objetivo:
Brindar a los participantes un espacio de capacitacién y actualizacion tedrico-practica en la

administracion de inmunobiolégicos y vacunas con el fin de prevenir eventos adversos y
complicaciones derivadas de la malatécnicay falta de conocimiento.

Metodologl'a: Tebrico - Practica.

Certificacion

La entrega de los certificados dependera de la aprobacién con el 70% del examen teérico final
y laasistenciaal 100% de la presencialidad. Se entregara el dia de finalizada la actualizacion.

NiumerodePa rticipa Ntes: cadagruposera de maximo 25 participantes.



CursoldelActualizacionlpara,
Cvidadores]de]la]Primera
Infanciajy/AIEPI[Comunitario

Contenidos

1. Prdcticas Alimentarias que protegen la Salud de los Nifios: Lactancia Materna y
Alimentacién Complementaria 2. Creencias, Ideas y Experiencias acerca de la Vacunacién:
* Generalidades del Esquema de Vacunacién ¢ Lectura e Interpretacién del Esquema de
Vacunacién ¢ Manejo Inicial de los Efectos Post-Vacunales. 3. Expresiones de Buen Trato:

* Convivencia en la Familia ¢ Buen Trato en el ambito Escolar * Apoyo para el Desarrollo

* Précticas y Actividades que se realizan con el nifio para ayudar al progreso de sus movimientos,

del lenguaje y de su Pensamiento ¢ Enfermedades prevalentes en la Infancia (Medidas Preventivas,

Signos de Alarma y Cuidados Generales): ¢ Infeccidn respiratoria aguda y Enfermedad diarreica aguda

* Fiebre y Convulsiones * Problemas de Oido * Desnutricion y Anemia ¢ Atencién de lesiones en los Nifios
en edad Escolar ¢ Prevencién de Accidentes en el Hogar y en la Escuela * Ahogamiento ¢ Intoxicaciones

* Quemaduras ¢ Trauma y Heridas ¢ Taller de Lesiones de Tejidos Blandos * Hemorragias, Heridas y
Quemadouras (Taller de Curaciones) * Duracién: 40 Horas

Dirigido a:

Auxiliares de Enfermeria, Cuidadores de Primerainfanciay Comunidad en General.

(] (] °
Objetivo:
Brindara los participantes un espacio de capacitacion en el cual se reconozcan las necesidades

de cuidado de la primera infancia y las estrategias necesarias para la resolucién de problemas
(Accidentes - Enfermedades Infecciosas - Situaciones de Emergenciay Eventos Criticos).

Metodologl'a: Tedrico - Practico.

Certificacion

La entrega de los certificados dependera de la aprobacion con el 70% del examen tedrico final
ylaasistenciaal 100% de la presencialidad.Se entregara el dia de finalizada la actualizacion.

NimerodePa rticipa Ntes: cadagruposerade maximo 25 participantes.



Actualizacionlenf/Administracion,
SeguraldelMedicamentos

Contenidos

* Generalidades de los Medicamentos * Medicamentos de Control Especial * Normatividad

y Marco Legal de la Administracion de Medicamentos ¢ Formas Farmacéuticas y Vias de
Administracién ¢ Grupos farmacoldgicos de mayor Relevancia ¢ Eventos adversos y Contraindicaciones
* Farmacovigilancia * Farmacocinética y Farmacodinamia ¢ Metrologia Bdsica * Estrategias para la
Administracion segura de Medicamentos ¢ Pruebas de Sensibilidad ¢ Duracion: 40 Horas

Dirigido a:

Profesionales y técnicos en Enfermeria.

Objetivo:
Brindar a los participantes un espacio de capacitacién y actualizacion tedrico-practica en la

administracion de medicamentos con el fin de prevenir eventos adversos y complicaciones
derivadas de la mala técnicay falta de conocimiento.

Metodologl'a: Tedrico - Practica.

Certificacion

La entrega de los certificados dependera de la aprobacién con el 70% del examen tedrico final
y laasistenciaal 100% de la presencialidad. Se entregara el dia de finalizada la actualizacion.

NiumerodePa rticipa Nntes: cadagruposerade maximo 25 participantes.



Neeotnoe Carcos 4 Actualizaciones

ActualizacionlparalCuidadores
dﬂmm

Contenidos

* Fisiologia del Envejecimiento * Cambios Anatomicos y Fisiologicos * Cambios Evolutivos

* Cambios Cognitivos y Psicosociales * Ambiente Familiar y Social * Actividades Ludicas y Manejo

del Tiempo Libre * Necesidades Nutricionales ¢ Patologias mas Frecuentes * Gestion en la Administracion
de Medicamentos * Trastornos Mentales ¢ Hospitalizacion de los Ancianos * Cuidados del Adulto Mayor

* La Muerte * Duelo * Duracion: 40 Horas

Dirigido a:

Profesionales, técnicos en enfermeriay personas de lacomunidad interesadas en la tematica.

Objetivo:
Brindar a los participantes capacitacién, actualizacion, y conocimientos para el cuidado del
adulto mayor con el fin de garantizar una atencion de calidad a este tipo de poblacion.

Metodologia:

El curso se realizara de forma magistral, resolucién de guias de trabajo y clase participativa
durante cada sesion.

Certificacion

La entrega de los certificados dependera de la aprobacién con el 70% del examen teérico final
ylaasistenciaal 100% de la presencialidad. Se entregara el dia de finalizada la actualizacion.

NumerodePa rticipa Ntes: cadagruposerd de maximo 25 participantes.



Actualizacionde
PrimerosyAuXi

Contenidos

Aspectos Bdsicos de los Primeros Auxilios * Definicion * Objetivos de los Primeros Auxilios
* Pautas Generales de Actuacion: Conducta “PAS" + El Botiquin de Primeros Auxilios * Evaluacion

del Accidentado * Parada Cardio-Respiratoria: Reanimacion Cardiopulmonar ¢ Obstruccion de la Via

Aérea VI. Desvanecimiento o Lipotimia * Convulsiones * Contusiones * Heridas * Hemorragias * Quemaduras
* Traumatismos Osteomuculares * Lesiones Oculares ¢ Cuerpos Extrafios en Nariz y Oidos ¢ Picaduras y
Mordeduras * Infoxicaciones * Duracion: 20 Horas

Dirigido a:
Técnicos en Salud, Regentes en Farmacia, Auxiliares de Farmacia, Propietarios y personas de la
Comunidad interesadas en latematica.

-
Objetivo:

Facilitar a la Comunidad Educativa la adquisicion de conocimientos basicos que capaciten a
sus integrantes para una correcta actuacion en caso de accidente. Evitar la muerte, impedir el
agravamiento de las lesiones, evitar mas lesiones de las ya producidas. Aliviar el dolor, evitar
infecciones o lesiones secundarias. Ayudar o facilitar la recuperacién del lesionado.

Metodologl'a: Teérico-Practica.

Certificacion

La entrega de los certificados dependera de la aprobacion con el 70% del examen tedrico final
ylaasistenciaal 100% de la presencialidad. Se entregara el dia de finalizada la actualizacion.

NimerodePa rticipa Nntes: cadagruposerade maximo 25 participantes.



Contenidos

* Normas de Bioseguridad * Aspectos Generales de Reanimacion * Sindrome Coronario Agudo
* Accidente Cerebro-Vascular ¢ Dilemas Eticos y Aspectos Generales * RCP para personal de Salud
* Reanimacién Neonatal - Pedridtrica y Adultos * Duracién: 20 Horas

Dirigido a:

Profesionales, Técnicos en Enfermeriay Personas de laComunidad interesadas en laTematica.

o (] .
Objetivo:
Ensenar a los participantes las maniobras de reanimacion cardiocerebro - pulmonar que
deben aplicarse en caso de paro - cardiorrespiratorio mediante conocimiento basado en la
evidencia.

Metodologl'a: Tebrico - Practico.

Certificacion

Le entrega de los certificados de participacién se realizara al dia siguiente de finalizada la
capacitacion y se entregaran de forma directa a la entidad contratante. Si la entidad
contratante requiere la certificacion el mismo dia de la capacitacion debera enviar con 5
(cinco) dias de anticipacion el listado de los participantes con copia legible de los documentos
deidentidad.

NumerodePa rticipa Nntes: cadagruposerade maximo 25 participantes.



Neeotnoe Carcos 4 Actualizaciones

Cursolde)Manipulacionlde
Alimentos

Contenidos

* Definicion de Alimento y Cadena Alimenticia * Tipos de Contaminacion de los Alimentos

* Enfermedades transmitidas por Alimentos y Sustancias Alérgenas * Conservacién y almacenamiento

de los Alimentos * Prdcticas de Higiene Alimentaria (Lavado de Manos, Desinfeccion y Manejo de Residuos)

* Condiciones del Establecimiento o lugar de Preparacion de los Alimentos * Buenas Prdcticas de Manufactura
* Duracion: 5 Horas

(] (] (] A
Dirigido a:
Personal que trabaje en areas que impliquen manipulacién de alimentos y comunidad en
general que se encuentreinteresada en el tema.

Objetivo:
Capacitar a los participantes en la practicas adecuadas de manipulacién, preparacion y
conservaciondealimentos e higiene teniendo en cuenta la normatividad vigente.

Metodologia: Tesrica.

Certificacion

La entrega de los certificados de participacion se realizara al dia siguiente de la capacitacion y
se entregaran de formadirectaalaentidad contratante.

Sila entidad contratante requiere la certificacion el mismo dia de la capacitacion debera enviar

con 5 (cinco) dias de anticipacion el listado de los participantes con copia legible de los
documentosdeidentidad.

Numerode Participantes: De 25a 100 personas.



Neeotnoe Carcos 4 Actualizaciones

Corsoldefiomaldellaboratorios) | 48

Contenidos

* Conceptos Basicos de Anatomia del Sistema Circulatorio y Cardiovascular ¢ Pruebas de Laboratorio

y Tipos de Estudios * Técnicas para Extraccion de Sangre por Acceso Periférico * Técnicas para Extraccion
de Sangre por Acceso Central y Otras * Técnica para toma de Gases Arteriales * Conservacion de las
Muestras ¢ Duracion: 8 Horas

Dirigido a:
Técnicos y Profesionales en Salud o Carreras afines que se encuentren interesados en la
Tematica.

Objetivo:
Capacitar a los participantes en las habilidades tedrico-practicas necesarias para realizar de

forma adecuada y a partir de la normatividad vigente el procedimiento de toma de muestras
delaboratorio.

MEtOdOIOg la: Tedrica-Practica.

Certificacion

La entrega de los certificados de participacion se realizara al dia siguiente de la capacitacion y
se entregaran de forma directa ala entidad contratante.

Sila entidad contratante requiere la certificacion el mismo dia de la capacitacion debera enviar

con 5 (cinco) dias de anticipacion el listado de los participantes con copia legible de los
documentosdeidentidad.

Numero de Participantes: 3orersonas.
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